
«В Греции есть все». Фраза избитая и непонятная. Но, наверное, только для тех, кому 
еще ни разу не довелось побывать в этой теплой и душевной средиземноморской стра-
не. А ее надо увидеть. Хотя бы для того, чтобы, вернувшись из нее первый раз, понять, 
что так ничего о ней и не узнал. Сюда хочется возвращаться вновь и вновь, чтобы от-
крывать и познавать Грецию заново.

Новые мифы
о вечНой Греции



Греческая Республика – государство на юге 
Европы, расположенное на Балканском 

полуострове и многочисленных островах

Форма правления: парламентская республика
Президент: Каролос Папульяс

Государственный язык: греческий

Столица: Афины
Крупнейшие города: Афины, Салоники, Пирей

Административное деление:  
7 децентрализованных администраций,  

13 регионов и 325 муниципалитетов

Население: 10 787 690 чел.

Государственная религия: православие

Валюта: евро

Климат условно делится на три типа: 
средиземноморский, альпийский и умеренный 
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 Греки-мужчины умеют ценить женскую красоту: увидев красивую женщи-

ну, обязательно каким-либо образом продемонстрируют свое восхищение. 

Флирт по-гречески называется камаки. Греки флиртуют часто и с удоволь-

ствием.

Самый высокий горный массив – Олимп. Его высота 2917 м. Те, 
кто хоть немного знаком с древнегреческой мифологией, знают, 
что она считалась местом жительства богов.



Дзадзики (цацики, тцатцики) – холод-
ный соус-закуска из йогурта, свеже-
го огурца и чеснока, типичное блюдо 
греческой кухни. В густой отжатый че-
рез кусок марли йогурт без вкусовых 
добавок кладут несколько зубчиков 
чеснока, а также натертый на терке 
и отжатый огурец, затем заправляют 
солью и перцем и добавляют немного 
оливкового масла. Иногда также ис-
пользуют лимонный сок, укроп, пет-
рушку или мяту.

Греческие имена разнообразием 
не отличаются. Дед, сын и внук но-
сят одно имя. Наиболее употреби-
мые мужские имена – Йргос, Яннис, 
Костас или Димитрис. У женщин по-
пулярны имена Панайота, Мария, 
Василики. Сами женщины могут и за-
быть свое полное имя: всю жизнь 
их называют уменьшительными.

 Более половины населения занято в туристическом бизнесе: промышленных предприятий 
мало. Раньше были иностранные заводы, но в связи с кризисом почти все закрылись. Развито 
сельское хозяйство, Греция поставляет на экспорт персики, маслины и оливковое масло.



  Греция считается первым в мире демократическим го-
сударством. Именно здесь зародилась западная циви-
лизация.

  Греция – родина Олимпийских игр, политологии, дра-
мы и западной литературы.

 Греки – самые главные едоки сыра в мире. В среднем 
один грек съедает 25 кг сыра в год. А всего в стране про-
изводится около 50 видов разного сыра.

 Всем известный греческий салат в Греции называется 
хориатики (деревенский).

 В этой стране нет ни одной АЭС. Энергия произво-
дится на ТЭЦ, которые работают на угле. Его 
достаточно много в северной части страны, за-

легает он неглубоко, так что уголь добывают ка-
рьерным способом. Активно используются возоб-

новляемые источники – энергия солнца, ветра, воды.

  Танец сиртаки, ставший символом Греции, на самом 
деле не древний. Его придумали только в 1964 году 
специально для фильма «Грек Зорба». А действи-
тельно любимый греками танец – зейбекико, по-
хожий на танец пьяного матроса. Исполняется, как 
правило, одним мужчиной. Зрители садятся в круг 
и аплодируют. Когда устает один танцор, в круг вхо-
дит следующий. 

  Греки больше любят отмечать свои именины, а не дни 
рождения.

  Каждый год Грецию посещает около 17 млн тури-
стов. И это при том, что население страны составля-
ет 11 млн человек.

 7 % всего мрамора на Земле добыва-
ется в Греции. Внутри жилые и обществен-

ные здания (подъезды, лестницы, полы) от-
деланы мрамором.

 Греция – один из мировых лидеров по выра-
щиванию оливок. С оливковым маслом тут едят 

почти все блюда.

 Знаете ли вы, что слово «циник» произошло 
от названия одной из наиболее влиятельных фи-

лософских школ в Древней Греции, основанной 
Антисфеном примерно в 400 году до н. э.? Именно тог-

да философ заявил, что добродетель выше богатства, 
а потому лучше быть бедным, чем богатым, ибо роскошь 
развращает человека. О философах этой школы гово-
рили, что они подобны собакам, потому что постоянно 
ворчали, огрызались и кого-нибудь ругали. Греческое 
слово kunikos как раз означает «подобный собаке». 
В латинской транскрипции оно стало звучать как cynicus 
и именно из латыни перешло во многие современные 
языки.

  Страна является одним из основных поставщиков мор-
ской губки на мировой рынок.

  Греки обожают общаться по мобильным телефонам. 
Благодаря различным предложениям компаний они 
имеют возможность бесплатно говорить в течение дли-
тельного времени, чем радостно пользуются.
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  Любимая еда греков – сувлаки (наподобие шаурмы) 
с жареной картошкой фри. Этот греческий фаст-
фуд в больших количествах едят и дети и взрослые.

  Греки обожают народную музыку. На вечеринку 
обязательно приглашают музыкантов, пьют вино 
и танцуют.

  Тут почти самый низкий процент разводов 
в Европе, что связано с очень сильным 
влиянием церкви.

  В школах половина учителей – муж-
чины: профессия бюджетная, следо-
вательно, оплачиваемая. В больницах 
за стойкой регистратуры тоже стоят муж-
чины. В Греции выгодно работать в бюд-
жетных организациях – это гарантирован-
ный социальный пакет и пенсия.

  К законам относятся неоднозначно: у соседей 
не воруют, а у государства, если представится 
возможность, охотно.

  Греки, как и жители многих стран Балканского по-
луострова, любят футбол. Очень яростно и, конеч-
но, только греческий. Фанаты той или иной коман-
ды – словно члены одной семьи.

 98 % населения – православные христиане.

  Для того чтобы сказать «нет», грек, цокнув, мотнет 
головой вверх.

  На античных (776 до н. э.–393 н. э.) 
Олимпийских играх в конных бегах по-
бедителями считались не возницы 
колесниц, а владельцы лошадей. Для 
женщин это был единственный способ 
поучаствовать в Олимпийских играх. 
Так, например, олимпийской чемпион-
кой несколько раз становилась Киниска – 
принцесса из Спарты.

  Слово «идиот» в его первоначальном зна-
чении имеет очень мало общего с привычным 
нам смыслом этого слова. Идиот – слово гре-
ческого происхождения. Древние греки, как из-
вестно, были народом общительным. Но встре-
чались среди них люди, не принимавшие участия 
в бесконечных разговорах. Да и жить они зачастую 
предпочитали особняком, как idios («отдельный»), 
а сами люди назывались идиотами – живущими от-
дельно. Но постепенно люди, настолько не похо-
жие на окружающих, стали казаться неуместными 
и неумными. Так и получилось, что сегодня мы по-
нимаем под «идиотом» малоумного и тупого чело-
века.

  Узо – алкогольный напиток, производимый и повсе-
местно распространенный в Греции. Название «узо» 
было зарегистрировано как греческое в 1989 году: 
напиток может производиться и носить такое назва-
ние только здесь. Это дистиллят смеси этилового 
спирта (алкоголя) и различных ароматических трав, 
среди которых всегда присутствует анис.


